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DROMMEREISER TIL SOR-AMERIKA SEDAN 2001

 Luksusrundreise i Peru |
15 dager

Bli med oss til et land der to av verdens stgrste kulturer mgtes.
Denne 15 dagers luksusreisen til Peru tar deg med til et magisk land som byr
pa en kombinasjon av historie, natur og kultur!

L Ty =



4 )

= )? Luksusreise til Peru 15 dager
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Var 15 dagers luksusreise til Peru byr pa mange av Perus klassiske opplevelser
med innslag av vakker natur. Dere vil fa oppleve den vakre og mektige naturen i
Colca Canyon og se andeskondoren. | tillegg kan man beundre Vicufian og de an-
dre aktive vulkanene. Besgk Titicacasjoen og de flytende gyene og fa et innblikk i
Quechua- og Aymara-kulturen. Reis gjennom Inkafolkets hellige dal og opplev byen
Machu Picchu. Som er oppfart pA UNESCOs verdensarvliste.

Bli med oss til et land der to av verdens stgrste kulturer mgtes. Denne 15 dagers
luksusreisen til Peru tar deg med til et magisk land som byr pa en kombinasjon av
historie, natur og kultur!
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Dag 1: Lima _
Nar dere ankommer Limas Jorge Chavez-flyplassen
mgtes dere av en representant fra‘Machete Tours og
blir transportert til hotellet som ligger ca. 40 minutter
unna, i Miraflores-distriktet. Representanten vil gi dere ||

1 all informasjonen dere trenger for denne luksusreisen i
i Peru, i tillegg til @ svare pa eventuelle spgrsmal dere
matte ha. Miraflores er et fint og hyggelig omrade som
det er lett a ta seg frem i og byen byr pa mange for-
skjellige restauranter, barer og fasiliteter. (
Fra kjgpesenteret Larcomar har du en fantastisk utsikt

| over Stillehavet og Perus kystlinje. Pa ettermiddagen/ |

.| kvelden velger dere selv hva dere gnsker & gjare.

Dag 2: Lima

Pa formiddagen far vi en guidet tur gjennom Limas his-
toriske sentrum. Vi besgker hovedtorget, den impone- |
rende katedralen (som ble gdelagt i et jordskjelv i 1446 |
og er gjenoppbygget) samt Plaza San;Martin for a nev-
ne noen hgydepunkter. Vi besgker ogsa et av byens |
museer fgr vi spiser lunsj pa Larcomars, kjgpesenter
med utsikt oyver Stillehavet. Resten av dagen dispone- |.
rer dere selv. (F.L) :
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Dag 3: Lima til Arequipa

Morgenen begynner med en kort flytur til gamlebyen
Arequipa, som er bygget i kolonialstil. Byen ligger vak-
kert til mellom 3 vulkaner, Misti (5,822 m), Chachani
(6,057 m) og Pichu-Pichu (5,669 m). Disse troner opp
som gigantiske voktere over byen og minner om den
gigantiske kraften som formet Andesfjellene. Arequipa
ligger pa en hgyde pa nesten 2400 meter over havet og
er bygget nesten utelukkende av en hvit vulkansk ste-
in, kalt «silla». Etter at dere har sjekket inn, venter en
guidet tur rundt i den historiske byen. Etter at vi har be-
spkt det vakre torget og byens katedral, drar vi videre til
Arequipas starste turistattraksjon. Det vakre Santa Ca-
talina-klosteret. Klosteret var stengt for offentligheten
frem til 1970, da det fungerte som hjem for nesten 400
nonner og det var som en by, i byen. Deretter, besgker
vi Yanahuara-torget for & fa en god oversikt over byens
vulkanske omgivelser. Etterpa drar vi tilbake til hotellet, |
hvor guiden gir oss en kort introduksjon om 2-dagers
utflukten var til Colca Canyon. Resten av dagen dispo-
| nerer dere selv. (F)

Dag 4: Arequipa

Denne dagen har dere til egen disposisjon hvor dere
kan utforske Arequipa og akklimatisere dere, med tan- | —
F ke pa hgyden. (F.M)

- Dag 5: Colca Canyon
‘ﬂ Dagen starter tidlig og vi blir hentet av en buss som vil
« | ta oss videre pa rundreisen var i Peru til Colca Canyon. |
| Turen gér gjennom et bredt og spektakuleert hgyt plata |-
=l kalt «altiplano», et omrade som strekker seg til hgy- §
- 4 der pa 4000 meter over havet. Langs veien passerer |-
B vi sma landsbyer og lokalsamfunn og hvis du er held- |-
W™ ig, kan vi til og med se lokalbefolkningen fglge lam og L
f; | alpakka over de store apne slettene. Nar vi passerer
Aguada Blanca Vicuna Reserve, kan vi kanskje f& se |-
lamaens ville slektning, Vikunja! .
Om ettermiddagen ankommer vi til Chivay (3633 m), E
w< som er inngangsporten til Colca Canyon. Byens sil-
=4 huett domineres av de to spektakuleere og hayest ak- =
| tive vulkanene, Sabancaya og Ampato (6 288 m). Etter ===
"% en lang dag i buss slapper vi av i Chivays tempererte | &~
| bad. (F.L.M) "
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Dag 6: Colca Canyon til Puno

Det blir en tidlig start pd morgenen og vi drar farst til
Cruz del Condor, hvor vi far en fantastisk utsikt over en
av de dypeste dalene i Colca Canyon. Herfra har man
stor mulighet til & se verdens starste fugl, den majeste-
tiske Andeskondoren, som har et vingespenn pa opptil 3
meter! Tidlig pa morgenen benytter disse fuglene seg av
luftstrammene som stiger opp fra dalene for a lete etter
mat. Etter denne fantastiske opplevelsen tar vi en kort
tur i dalen for & besgke et lokalsamfunn og fa muligheten
til & se de urgamle agrikulturelle terrassene som har blitt
brukt i dalen, i arhundrer. Vi drar tilbake til hotellet for &
spise lunsj, far vi kjgrer videre med bussen til Puno. (F)

Dag 7: Titicacasjgen "\'

Pa denne dagen blir vi transportert til baten var som vil e L

| ta oss med ut pa en heldagstur pa Titicacasjgen. Ver- | ]iH H . i?
| dens hgyeste beliggende innsjg, med et fungerende F&& . Jl 'H J
'| navigasjonssystem. Dagens fgrste stopp er de bergm- [ES" pess | .5- |l| "‘ﬂﬂmm afmlri T o
te, flytende oyene som tilhgrer Uros-folket. Etter at vi [ = b . J
har tilbrakt litt tid med disse, fortsetter vi turen til den [Fik.
rolige og naturskjgnne gya Amantani hvor vi tilbringer
tid med lokalbefolkningen. Sammen med en lokal guide
gar vi til gyas heyeste punkt, hvor vi nyter den vakre
solnedgangen over innsjgen. Pa ettermiddagen blir vi
hentet i bat og blir kjgrt tilbake til Puno og hotellet vart.
Da kan vi ta inn over oss alle inntrykkene fra verdens
mest fortryllende natur og kulturelle steder, som vi har
.| opplevd i lapet av dagen. (F.L)

Dag 8: Puno til Cusco

| dag reiser vi fra Puno til Cuzco, Inkarikets gamle
hovedstad, som i dag er en vakker og livlig flerkultu- [
rell by. Reisen tar ca. 9 timer, men vi reiser gjennom
et spektakuleert landskap. Vi stopper ved mange inte-
ressante naturomrader og historiske steder, som hgy-
passet La Raya. lIkke glem & beundre den fantastiske
utsikten. Deretter drar vi ned til Ragchi og besoker et av
Inkarikets helligste steder — ruinene til Viracocha-tem-
pelet. Ifalge Inkafolkets mytologi er Viracocha skaperen
av alt liv og den helligste av alle guder. Nar vi kommer [£
frem til Cuzco, sjekker vi inn og far en kort introduksjon
om byen og morgendagens opplegg. Kvelden dispone- [
rer dere fritt. (F.L)
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Dag 9: Cusco
"N, Formiddagen disponerer dere fritt til & utforske Cuzco. KI.
14.00 kommer en lokal guide, som tar oss med pa en tur i
byen og viser oss ulike severdigheter. | Iapet av turen far vi
en bedre forstaelse for de store historiske begivenhetene
som fant sted her pa 1500-tallet, da to av verdens starste
kulturer kolliderte. De spanske erobrerne med det innfgdte
inkafolket! Vi besaker katedralen Santo Domingo og «Kori-
cancha» — Inkafolkets fantastiske soltempel. Turen fortset-
ter med et besgk til det seremonielle senteret Sacsayhua-
man som ligger hayt pa en as over Cuzco. Sacsayhuaman
starrelse er imponerende. Store vegger, bygget av individu-
elt uthuggede steiner omgir stedet og den starste veier til og
med 125 tonn! Hvert &r, i juni avsluttes Quechua-festivalen 3%
«Inti Raymi» innenfor disse veggene. Et ekte eksempel pa -
den innenlandske kulturen og vel verdt & fa med seg. Pa vei
* fra Sacsayhuaman besgker vi de velbevarte inkastedene

Quenco, Puka Pukara og Tambo Machay-tempelet. Turen

tar ca. 4 ' til 5 timer og avsluttes nar vi kommer tilbake fil
hotellet. Resten av kvelden disponerer dere selv. (F)

= Dag 10: Inkafolkets hellige dal

Var 15-dagers luksusreise i Peru gar i dag til Inkafolkets hel-

J- lige dal «The Sacred Valley». Vi drar fra Cusco med buss og

"W Kjarer over asryggene inn i det som i dag er senter for den
innfadte Quechua-kulturen. Farst stopper vi ved markedet M

i Pisac som voktes av en imponerende inkafestning. Etter
lunsj fortsetter vi mot Ollantaytambo. Denne sjarmerende

byen ligger i hjertet av dalen og er omgitt av store vidder §

med inkaterasser. Det var her et historisk slag fant sted un-
der Manco Inkas tid, da han kjempet mot de spanske er-
obrerne. P4 vei tilbake til Cusco stopper vi ved den vakre
landsbyen Chinchero, som ligger i hgylandet mellom Cusco
og den hellige dalen.

Her besgker vi sentrum, kirken og markedet far vi drar tilba-
ke til Cusco og hotellet vart. (F.L)

Dag 11: Luksustaget til
Machu Picchu

Denne togturen gjor en allerede spesiell reise enda be-
dre. Service og billetter pa 1. Klasse er inkludert i prisen.
| toget serveres det en 3-retters lunsj i nydelige restau-
= rantvogner. Mens du spiser kan du nyte den utrolige ut-

sikten innover i Urubamba-dalen. Den disige tropiske !

... regnskogen fglger oss pa var vei til Machu Picchu. Som
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= en ekstra ‘creme de la creme’ finnes en nydelig designet © =

mj; utsiktsvogn pa toget. Der kan du se og forundres over F

en storslatt utsikt under hele turen. Dette er virkelig en

= uforglemmelig opplevelse! (F.M)
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Da 12 Macu Plcchu t|I Cusco

"' Dagen starter tidlig med en 25 minutters bussreise opp til det fantastiske inkacitadellet Machu Picchu.
Dette fantastiske stedet ligger pa siden av en fjelltopp 2380 meter over havet, og er omgitt av en tropisk fjellskog,
. sngdekkede fjelltopper og en utrolig utsikt. Machu Picchu la bortgjemt for resten av verden frem til professor Hiram .
Blngham ved Yale University fant det under en arkeologisk ekspedisjon. Siden har mange provd a tolke hensikten
. og plasseringen med denne byen, men det forblir et mysterium som er skjult i historiens vingeslag. Etter en guidet

"=

_h_ tur har du sjansen til & utforske ruinene pa egen hand. Vil du ha en liten utfordring kan du klatre opp til toppen av |,
. Huayna Picchu, den hayeste fjelltoppen rundt Machu Picchu, hvor du far en fantastisk utsikt over Machu Picchu.

-H- Nar vi kommer tilbake til Aguas Calientes gar vi pa luksustoget og reise tilbake til Cusco.

E | Vi kommer fram til Cusco og far transport til hotellet. Kvelden er satt av til & oppleve Cusco pa egenhand! (F.L.M)
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Dag 13: Cusco til Lima
Vi Vi blir kjert fra hotellet til Cuscos flyplass for sa a ta fly
\ til Lima. Vi sjekker sa inn pa luksushotellet vart. Kvelden
I disponerer dere pa egenhand og man kan for eksempel
I utforske Limas restauranter og natteliv. (F.M)

| Dag 14: Lima og hjemreise
Den siste morgenen pa var 15-dagers luksusreise i Peru
kan dere bli med pa en guidet tur til Miraflores Indian
| Craft Market (handverksmarked), hvor man finner kera-
== mikk, tekstiler og smykker fra hele Peru. Pa Larcomars
|1 kigpesenter kan dere spise lunsj, og senteret har en fan-
tastisk utsikt over Stillehavet. Etterpa drar dere tilbake til
hotellet far dere far privat transport til Limas Jorge Cha-

L vez-flyplass, ca. 3 timer for flyet gar. (F)

\
=1 Dag 15: Ankomst til Norge
~% Takk for at dere reiste med oss pa Machete Tours og vi
- | haper at vi sees igjen snart!

G R il
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Prisinformasjon
s » Avreisegaranti hver dag aret rundt.
» Der er daglig avgang.

* Pris per person som deler dobbeltrom fra: 60,700 kr.
e Enkeltromstillegg: 18,400 kr.

* Prisen inkluderer internasjonalt fly tur og retur fra Oslo, Bergen, Stavanger eller Géteborg til Lima i Peru med KLM eller Air France.
(mulighet for oppgradering til business class)

» Prisen er beregnet for laveste bookingklasse pa flyet. Flyskatt er inkludert med ca. 3000 kr.

* Prisen fastsettes ved en forhandsbestilling, men vi forbeholder oss eventuelle valutaendringer og gkte flyskatter som pavirker sluttprisen.
 Etter en forhandsbestilling har dere 7 dagers angrerett. Deretter ma dere betalt et depositum pa 3500 kr per person.

 Hyvis dere velger a betale hele belgpet for reisen innen 7 dager, vil ikke prisen pavirkes av ovenstaende.

Hvis du frivillig ensker a betale klimakompensasjon for denne flyreisen:

 Tur/retur Kgbenhavn — Lima: 5 112 kg CO2. Kompensasjon: €128, - .

+ Turfretur Stockholm — Lima: 5 522 kg CO2. Kompensasjon: €130, Volsmtte_r deg med

« Tur/retur Géteborg — Lima: 5 192 kg CO2. Kompensasjon: €128, - 50 % av ditt bidrag til
« Tur/retur Oslo — Lima: 5 330 kg CO2. Kompensasjon: €128,- klimakompensasjon.

Les mer om klimakompensasjon pa: atmosfair.de
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Dette er inkludert

Personale
» Engelsktalende guider
* Lokale, profesjonelle bussjafgrer og batmannskap.

Innkvartering

Hvis noen av felgende hoteller ikke er tilgjengelige ved bestilling, vil vi bestille et annet hotell med tilsvarende standard.
* 2 netter pa Hotel Sonesta Olivar, Lima 5* (Superior Room Class)

* 2 netter pa Hotel Casa Andina Premium, Arequipa 5* (Junior Suite)

* 1 natt pa Hotel Las Casitas del Colca, Colca 5* (Garden view)

* 2 netter pa Hotel GHL Lago Titicaca, Puno 5* (Junior Suite)

* 3 netter pa Hotel Monasterio, Cusco 5* (Deluxe Room Class)

* 1 natt pa Hotel Libertadores Tambo del Inka, Urubamba 5* (Junior Suite)

1 natt pa Machu Picchu Pueblo Hotel, Aguas Calientes 5* (Superior Deluxe Room Class)

* 1 natt pa Hotel Mira Park, Lima 5* (Ocean view room)

Private, lokale turer og aktiviteter
* Guidet turi Lima.

» Guidet tur i Arequipa.

* 1 heldagstur pa Titicacasjaen.

* Guidet tur i Cusco.

+ 2 dagers tur til Machu Picchu.

Internasjonal og lokal transport

* Internasjonalt fly tur og retur fra Oslo, Bergen, Stavanger eller Goteborg til Lima i Peru med KLM eller Air France.
(mulighet for oppgradering til business class). Alle flyavgifter.

+ Innlands fly fra Lima til Juliaca (Titicacasjgen).

* Innlands fly fra Cusco til Lima.

» Battransport pa Titicacasjgen.

* Privat busstur til Cusco.

» Luksustoget til og fra Machu Picchu.

« Privat transport til og fra flyplassen

Maltider (se dagsoversikten for detaljer)

Obs! Hvis noen er vegetarianere, har allergier eller andre spesielle foresparsler om mat, ber vi om at dere informerer
om dette ved bestilling.

» 13 frokoster

* 6 xlunsj(dag 2, 5,7, 8,10 0og 12)

« 5 x middager (dag 4, 5, 11, 12 og 13)

Reisegaranti

QFM"TIPO
& RGF % Vier medlem i
V% ¢ Reisegarantifondet
Les m

*rgf.n0”

Dette er ikke inkludert

Reiseforsikring — en god forsikring som dekker alle aktiviteter, samt mulige medisinske ngdsituasjoner,
Anbefales pa det sterkeste og burde ansees som en prioritet!

* Tur til Huayna Picchu Mountain, ma bestilles nar du gjer bestillingen din.

Maltider som ikke nevnes i programmet.

Alkoholholdig drikke.
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Ting som er smart a ta med seg

En god ryggsekk (30 liter er anbefalt)

Gode tursko.

Komfortable klaer som passer til bade kaldt og varmt klima.
Vind- og vanntett jakke (Gore-Tex er bra)
Vannflasker/vannrensetabletter

Kamera (et vanntett kan veere nyttig)

Ekstra kamerabatterier

Penger til egne utgifter — dollar er enkle a veksle, det finnes minibanker i starre byer.
En kopi av passet ditt og reisedokumenter

En kopi av reiseforsikringen.

Myggmiddel (DEET er bra)

Solkrem, solbriller, solhatt

Lommelykt med ekstra batterier.

Badetoy

Kikkerter (bra for & se pa dyrelivet)

En liten fgrstehjelpsboks

Informasjon om Peru

Ver, hgyde, geografi og temperatur

Veer: Den beste tiden a besgke fiellene og jungelen i Peru er i mai til oktober, den sakalte tarrperioden (dry season).
Det kan imidlertid bli bade kaldt og takete langs kysten i denne perioden. Pa grunn av hgyden kan det bli kaldt, selv i
tropene. Pa hayder over 1400 meter kan det vaere smart a ta med seg varmere kleer mens de i lavlandet holder med
lettere klesplagg. Temperaturene varierer fra null i hgylandet til +35 grader i det tropiske lavlandet. Nar man opphold-
er seg i hgyden, anbefales det a drikke mye vann. 1 tillegg til at man tar det litt med ro de ferste dagene, til man har
akklimatisert seg i hgyden.

Kultur/sprak

Peru er en blanding av den innfgdte kulturen og arv fra den europeiske kolonitiden. Urfolksgruppene tilhgrer den mer
fattigere delen av samfunnet og noen ganger oppstar det spenninger mellom disse ulikhetene. Spansk snakkes univer-
selt, men i landet snakkes ogsa ursprakene Quechua og Aymara, i tillegg til noen flere sprak som snakkes av de ulike
etniske gruppene.

Mat

Et stort utvalg av interessante retter er tilgjengelig i Peru. En av de mest beremte rettene er den sakalte Ceviche —ra
fisk marinert i sitronsaft. Fiskeretter i Amazonasomradene kan veere helt praktfulle. Peru er potetens hjemland. | fjel-

lomradene kan man spise en potetbasert rett «papa a la huancaina» — poteter toppet med krydret melk og ostesaus.
Det finnes ogsa et stort utvalg av supper, og du kan ogsa prave en alpakkabiff tilberedt pa en peruansk grill.

Men i de starre byene finnes det ogsa et stort utvalg av internasjonal mat!

Helse, sikkerhet og visum

Ikke drikk vann fra springen, kjgpe flaskevann. Spar legen din om de nyeste radene om lokale helserisikoer. Peru er
stort sett et trygt land, men var alltid oppmerksom pa risiko for ran. Sper ditt lokale personale om ytterligere informas-
jon. For turistreiser til Peru pa under 90 dager, er det ikke ngdvendig med visum for norske statsborgere. Du ma kan-
skje vise at du har en returbillett og at du har tilstrekkelig med midler til oppholdet ved ankomst. Pass ma medbringes
og det ma veere gyldig i 6 maneder etter hjemkomst.

Les mer informasjon om Peru pa www.peru.travel

www.machetetours.no



| varierte i hele Latin-Amerika, har det tidligere fatt lite oppmerk-
somhet pa det internasjonale markedet. Dette er i ferd med a
endres, og flere og flere innser at mange av de ingrediensene
vi tar for gitt, faktisk kommer fra Peru. Landet er for eksempel
potetens hjemland. Det er noe & tenke pa neste gang du skal |
kose deg med potetgullskalen foran TV-en! i
Fra Peru kommer ogsa Quinoa (et korn fullt av aminosyrer og
vitaminer — som Inkaindianerne kalte «mor til alle korn»), samt
Coca-bladene (hovedingrediensen i Coca Cola. Perus mat er
som kulturen, i konstant utvikling. Her blandes den tradisjonelle
husmanskosten med koloniale pavirkninger. | dag er det for ek-
sempel sveert enkelt & finne god, billig og velsmakende gatem-
at over hele landet.

Se noen eksempler pa slike retter nedenfor.

* «Anticuchos» — en kebablignende rett laget av biff eller lam-
mekjatt.

| * «Choclo con Queso» — maiskolbe servert med ost.

* «Tamales» — maisboller innpakket i bananblader, fylt med kjatt.

| Kystregionen:
Noen av Perus mest bergmte retter har sine rgtter langs den
grkenkledde kyststripen. Herfra kommer for eksempel: Cervi-
che — den mest bergmte retten i Peru! Som bestar av ra, hvit
| fisk marinert i sitronsaft og pepper. Det serveres ofte med mais-

| kolbe, Yucca og sgtpoteter. Reker (langostinos) og kamskijell
-'!5 «Conchitas» er andre delikatesser fra denne regionen.

Fjellregionen rundt Andesfjellene:
| disse fijellomradene er poteten et spennende og godt innslag y

| anter, former og smaker, og brukes omtrent i alle retter. Ek- [
sempler pa mat fra Andesfjellene er: «Papa Rellana», en deilig
| rett laget av poteter fylt med grgnnsaker som deretter stekes.
| «Papa a la huancaina». Poteter som toppes med ost og melke-

saus — ofte ganske krydret! Den mest interessante og underlige
delikatessen fra disse fiellandsbyene er fortsatt: «Cuy» — kokte
marsvin, som kan oppleves ganske benaktig!

Amazonas-regionen:
Stekt fisk smaker ekstra godt i regnskogen. Her finnes det et
stort utvalg av arter man kan velge mellom. Mange retter ser-
veres ogsa med Yucca og bananer, i tillegg til frukt og fersk-
presset juice. Alt for a forbedre smaksopplevelsen.
De innfgdte i disse omradene jager «Peccaries» — Sgr-Ameri- g
kas villsvin —som de etterpa steker og servererien rett kalt «Sa- |
jinox». Alt i alt er peruansk mat fantastisk, noen ganger kanskije |
litt sterkt krydret, men alltid spennende! Sa nar dere besaker [
Peru, bgr dere hoppe over turistrestaurantene og smake noe
nytt — dere vil ikke angre pa det!
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Norge kontoret: tIf. (+47) 469 13 553
Cuzco kontoret: tIf. (+51) 84 224829
24 timers ngdnummer:

Peru: +51 964150238 (Lima),
Sweden: +46 (0) 760461860
reise@machetetours.no

www.machetetours.no
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